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SUMMARY . The aim of the study was to determine the Sun Protection Factor (SPF) and compare it with
labelled SPF values of commercially available sunscreen formulations in Bahawalpur, Pakistan. The SPF
of twenty different commercially available sunscreen formulations of various manufacturers was deter-
mined by in vitro methodology using UV spectrophotometer. Sunscreen products having 30 to 90 SPF val-
ues were included in the study. Different concentrations of sunscreen formulations i.e. 10,000, 2,000, 500,
and 200 pg/mL were used to determine the SPF. Results indicated that 70% of the formulations (60% has
less and 10% has above SPF values) included in the study were not in accordance with their labelled claim
of SPF value. Only 30% sunscreen formulations were in close agreement with stated SPF values. More-
over, the result showed decrease in SPF values of sunscreen formulations with decrease in their concentra-
tion. According to statistical analysis, there was significant difference between the labelled and calculated
SPF of sunscreen formulation as p-value was 0.002. Difference between the labelled and calculated SPF
values was high among the higher SPF sunscreen products and formulations with natural extracts. The
determination of SPF of sunscreen products available in Pakistan using spectrophotometric method is
simple, economical, and reliable and is an important step to monitor the quality of sunscreen products.

RESUMEN. El objetivo del estudio fue determinar el factor de proteccion solar (SPF) y compararlo con los valo-
res de SPF etiquetados de las formulaciones de filtros solares disponibles comercialmente en Bahawalpur, Pakis-
tdn. El SPF de veinte diferentes formulaciones de filtros solares disponibles comercialmente de diversos fabri-
cantes se determind mediante metodologia in vitro usando un espectrofotémetro UV. Se incluyeron en el estudio
productos de proteccién solar que tienen valores SPF endtre 30 y 90. Se usaron diferentes concentraciones de
formulaciones de filtros solares, es decir, 10.000, 2.000, 500 y 200 pg/mL para determinar el SPF. Los resultados
indicaron que el 70% de las formulaciones incluidas en el estudio (60% tiene menos y el 10% tiene valores supe-
riores a SPF) no estaban de acuerdo con su declaracion etiquetada de valor SPF. Sélo el 30% de las formulacio-
nes de proteccidn solar estuvieron en acuerdo con los valores de SPF indicados. Ademds, el resultado mostré una
disminucién en los valores de SPF de las formulaciones de filtros solares con una disminucién en su concentra-
cioén. De acuerdo con el andlisis estadistico, hubo una diferencia significativa entre el SPF marcado y calculado
de la formulacién de filtro solar ya que el valor de p fue 0,002. La diferencia entre los valores SPF marcados y
calculados fue alta entre los productos con filtro solar SPF mds alto y las formulaciones con extractos naturales.
La determinacién de SPF de los productos de proteccién solar disponibles en Pakistdn utilizando el método es-
pectrofotométrico es simple, econdmica y confiable, y es un paso importante para monitorear la calidad de los
productos de proteccién solar.
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