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SUMMARY . Drug use evaluation is a key tool for promotion of rational utilizations of drug and quality of
life in our society. The aim of this study was to assess the drug utilization pattern in liver disorders by us-
ing WHO Core Prescribing Indicators. A descriptive study was performed in General Medicine Depart-
ment of a Tertiary Care Hospital at Hyderabad for the period of six months. A total of 384 prescriptions
were gathered from inpatients records. A specially prescribing indicator form was used for collection of
data and analysis of results: gender (male = 57.8%, female = 41.9%), most affected age group (50-59 =
23.7%), most prevalent disease cirrhosis (33.7%) were observed. A total of 1858 medicines were pre-
scribed, of which, 19.8% medicines prescribed by generic names. Almost all drugs prescribed were includ-
ed in the NLEM of Pakistan. The prescribing practices for antibiotic, injections, and use ofgeneric name
showed deviation from the standard recommended by WHO.

RESUMEN. La evaluacion del uso de drogas es una herramienta clave para promover el uso racional de las dro-
gas y la calidad de vida en nuestra sociedad. El objetivo de este estudio fue evaluar el patrén de utilizacién del
fadrmaco en los trastornos hepéticos mediante el uso de los Indicadores Basicos de Prescripcion de la OMS. Se re-
aliz6 un estudio descriptivo en el Departamento de Medicina General de un Hospital de Atencién Terciaria en
Hyderabad por un periodo de seis meses. Un total de 384 recetas se obtuvieron de los registros de pacientes hos-
pitalizados. Se utilizé un formulario indicador de prescripcion especial para la recopilacion de datos y el andlisis
de los resultados incluye el sexo (hombre = 57.8%, mujer = 41.9%), el grupo de edad mds afectado (50-59 =
23.7%) y cirrosis la enfermedad mds prevalente (33.7%). Un total de 1858 medicamentos fueron recetados, de
los cuales el 19.8% de ellos con nombres genéricos. Casi todos los medicamentos recetados estaban incluidos en
el NLEM de Pakistdn. Las practicas de prescripcién de antibidticos, inyecciones y el uso del nombre genérico
mostraron una desviacién de la norma recomendada por la OMS.
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