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SUMMARY. The present study aimed to investigate the postoperative analgesic effect of parecoxib com-
bined with femoral nerve block in elderly patients receiving total knee replacement and its effect on im-
mune function and inflammatory response. Seventy patients with knee osteoarthritis receiving unilateral
total knee replacement were randomly divided into control and observation groups, 35 cases in each
group. After surgery, the control group was treated with femoral nerve block, while the observation group
was treated with parecoxib combined with femoral nerve block. The analgesic effect, knee joint function,
immune function and inflammatory response of patients were evaluated. After surgery, compared with
control group, in observation group the Visual Analogue Scale score was significantly decreased (P <
0.05), the hospital for special surgery knee score was significantly increased (P < 0.05), the plasma
CD4+/CD8+ ratio was significantly increased (P < 0.05), and the serum tumor necrosis factor a, inter-
leukin 6 and C-reactive protein levels were significantly decreased (P < 0.05). In conclusion, in elderly pa-
tients receiving total knee replacement, the application of parecoxib combined with femoral nerve block
can reduce the postoperative pain, improve the immune function and decrease the inflammatory response,
thus promoting the recovery of knee joint function.

RESUMEN. El presente estudio tuvo como objetivo investigar el efecto analgésico postoperatorio de parecoxib
combinado con bloqueo del nervio femoral en pacientes de edad avanzada que reciben reemplazo total de rodilla
y su efecto sobre la funcién inmune y la respuesta inflamatoria. Setenta pacientes con artrosis de rodilla que reci-
bieron reemplazo total unilateral de rodilla se dividieron aleatoriamente en grupos de control y observacién, 35
casos en cada grupo. Después de la cirugia, el grupo control fue tratado con bloqueo del nervio femoral, mientras
que el grupo de observacién fue tratado con parecoxib combinado con bloqueo del nervio femoral. Se evaluaron
el efecto analgésico, la funcidn de la articulacién de la rodilla, la funcién inmune y la respuesta inflamatoria de
los pacientes. Después de la cirugia, en comparacién con el grupo control, en el grupo de observacién la puntua-
cién de la Escala Visual Analdgica disminuy¢ significativamente (P < 0.05), el puntaje de rodilla para cirugia es-
pecial en el hospital aument6 significativamente (P < 0.05), la relacién CD4+/CD8+ en plasma aument6 signifi-
cativamente (P < 0.05), y los niveles séricos de factor de necrosis tumoral a, interleucina 6 y proteina C reactiva
disminuyeron significativamente (P < 0.05). En conclusién, en pacientes de edad avanzada que reciben reempla-
zo total de rodilla, la aplicacién de parecoxib combinado con bloqueo del nervio femoral puede reducir el dolor
postoperatorio, mejorar la funcién inmune y disminuir la respuesta inflamatoria, promoviendo asi la recuperacién
de la funcidn de la articulacién de la rodilla.
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