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SUMMARY. The objective was to analyze the differential expression of serum soluble CD40 ligand
(sCD40L) and matrix metalloproteinase-9 (MMP-9) in different stratifications of acute coronary syn-
drome, and to provide molecular markers for the stratification of acute coronary syndrome. A total of 200
patients with acute coronary syndrome who were treated in our hospital from October 2016 to October
2017 were selected and divided into low-risk group, intermediate-risk group and high-risk group accord-
ing to GRACE score. 50 healthy volunteers over the same period were selected as control group. The
serum of patients was collected, and the levels of sCD40L, MMP-9 and CRP in serum were determined by
enzyme-linked immunosorbent assay (ELISA). The relationship between sCD40L, MMP-9, and different
stratifications of patients with acute coronary syndrome was analyzed. Compared with healthy popula-
tion, sCD40L, MMP-9 and hs-CRP in ACS patients were significantly higher (p < 0.001). Serum sCD40L,
MMP-9, and hs-CRP levels were inconsistent in patients with different stratifications, and the difference
was statistically significant (p < 0.05), and the expressions of sCD40L, MMP-9, and hs-CRP in serum were
elevated with increased stratification. The severity was positively correlated with sCD40L and MMP-9 (r =
0.561, r = 0.574, p < 0.01). sCD40L and MMP-9 can be used as molecular markers for disease stratification
in patients with acute coronary syndrome.

RESUMEN. El objetivo fue analizar la expresión diferencial del ligando CD40 soluble en suero (sCD40L) y de la
metaloproteinasa de matriz-9 (MMP-9) en diferentes estratificaciones del síndrome coronario agudo y proporcio-
nar marcadores moleculares para la estratificación del síndrome coronario agudo. Se seleccionaron un total de
200 pacientes con síndrome coronario agudo que fueron tratados en nuestro hospital desde octubre de 2016 a oc-
tubre de 2017 y se dividieron en grupo de riesgo bajo, grupo de riesgo intermedio y grupo de alto riesgo según el
puntaje GRACE. Se seleccionaron 50 voluntarios sanos durante el mismo período como grupo de control. Se re-
cogió el suero de los pacientes y se determinaron los niveles de sCD40L, MMP-9 y CRP en suero mediante un
ensayo inmunoabsorbente ligado a enzimas (ELISA). Se analizó la relación entre sCD40L, MMP-9 y diferentes
estratificaciones de pacientes con síndrome coronario agudo. En comparación con la población sana, sCD40L,
MMP-9 y hs-CRP en pacientes con SCA fueron significativamente mayores (p < 0,001). Los niveles séricos de
sCD40L, MMP-9 y hs-CRP fueron inconsistentes en pacientes con diferentes estratificaciones, y la diferencia fue
estadísticamente significativa (p < 0.05), y las expresiones de sCD40L, MMP-9 y hs-CRP en suero se elevaron
con el aumento estratificación. La gravedad se correlacionó positivamente con sCD40L y MMP-9 (r = 0,561, r =
0,574, p < 0,01). sCD40L y MMP-9 se pueden utilizar como marcadores moleculares para la estratificación de la
enfermedad en pacientes con síndrome coronario agudo.
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