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SUMMARY. Severe acute pancreatitis (SAP) is a clinical multi-incidental digestive tract disease. This
study investigated the efficacy of octreotide combined with esomeprazole on SAP and action mechanism.
SAP patients were divided control and combined groups, which received octreotide treatment and oc-
treotide combined with esomeprazole treatment for two weeks, respectively. The time before anal exhaust
recovery, time before defecation recovery, time before abdominal distension pain relief and time before
abdominal relief in combined group were shorter than control group. After treatment, compared with
control group, in combined group the Balthazar CT and APACHE-II scores, urine amylase and serum
amylase levels, serum D-lactic acid, diamine oxidase and endotoxin levels and urinary lactulose/mannitol
ratio, serum IL-6, CRP and malondialdehyde levels were decreased, and the serum superoxide dismutase
level was increased. Octreotide combined with esomeprazole can obtain better efficacy for SAP. The ac-
tion mechanism may be related to its further inhibition of pancreatic enzyme activities and reduction of
inflammatory response and oxidative stress.

RESUMEN. La pancreatitis aguda grave (SAP) es una enfermedad clinica comun del tracto digestivo. Este estu-
dio investig6 la eficacia de octredtido combinado con esomeprazol sobre SAP y el mecanismo de accién. Los pa-
cientes con SAP se dividieron en los grupos control y combinado, que recibieron tratamiento con octreotida y oc-
treotida combinado con tratamiento con esomeprazol durante dos semanas, respectivamente. El tiempo antes de
la recuperacion del escape anal, el tiempo antes de la recuperacién de la defecacidn, el tiempo antes del alivio del
dolor por distensién abdominal y el tiempo antes del alivio abdominal en el grupo combinado fueron més cortos
que en el grupo de control. Después del tratamiento, en comparacién con el grupo de control, en el grupo de con-
trol las puntuaciones de Balthazar CT y APACHE-II, los niveles de amilasa en orina y amilasa sérica, los niveles
séricos de 4cido D-lactico, diamino oxidasa y endotoxina y la proporcién urinaria de lactulosa/manitol, IL-6 séri-
ca, Se redujeron los niveles de CRP y malondialdehido y se aumenté el nivel de superéxido dismutasa en suero.
El octreétido combinado con esomeprazol puede obtener una mejor eficacia para SAP. El mecanismo puede estar
relacionado con su inhibicién adicional de las actividades de las enzimas pancredticas y la reduccién de la res-
puesta inflamatoria y el estrés oxidativo.
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