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SUMMARY. The occurrence of cardiovascular disease has gradually increased. Cucumis sativus is one of the
main summer vegetables in China. Its stems and vines are used medicinally for their anti-inflammatory, ex-
pectorant, and antispasmodic effects. Therefore, C. sativus is an important medicinal plant for disease thera-
py. In this work, active ingredients were extracted from C. sativus. Then, their application values and underly-
ing mechanism in the treatment and nursing of bronchial asthma were evaluated and explored. First, real time
reverse transcriptase polymerase chain reaction (RT-PCR) assay was adopted to analyze the activity of the ad-
enosine 5’-monophosphate-activated protein kinase (AMPK) signaling pathway in bronchial epithelial cells.
In addition, enzyme-linked immunosorbent assay (ELISA) was conducted to analyze the level of inflammatory
cytokines in bronchoalveolar lavage fluid. Next, Illumina pair-end sequencing was performed to obtain the
total chloroplast genome sequence of C. sativus. Neighbor-joining phylogenetic analysis was also conducted.

RESUMEN. La aparicién de enfermedades cardiovasculares ha aumentado gradualmente. Cucumis sativus es una
de las principales verduras de verano en China. Sus tallos y vides se usan con fines medicinales por sus efectos an-
tiinflamatorios, expectorantes y antiespasmédicos. Por lo tanto, C. sativus es una planta medicinal importante para
el tratamiento de enfermedades. En este trabajo se extrajeron principios activos de C. sativus. Luego, se evaluaron
y exploraron sus valores de aplicacién y mecanismo subyacente en el tratamiento y enfermeria del asma bronquial.
En primer lugar, se adopt6 el ensayo de reaccién en cadena de la polimerasa con transcriptasa inversa (RT-PCR) en
tiempo real para analizar la actividad de la via de sefalizacion de la proteina quinasa activada por monofosfato de
adenosina (5’-monofosfato) (AMPK) en las células epiteliales bronquiales. Ademads, se realizé un ensayo inmunoab-
sorbente ligado a enzimas (ELISA) para analizar el nivel de citocinas inflamatorias en el liquido de lavado broncoal-
veolar. A continuacion, se realizé la secuenciacién de extremos de pares de Illumina para obtener la secuencia del
genoma total del cloroplasto de C. sativus. También se realiz6 un andlisis filogenético de unién de vecinos.
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