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SUMMARY. This study aimed to assess anticoagulants use and bleeding risks among non-valvular atrial fibril-
lation patients. This study also determined the effect of demographic characteristics and comorbidities on
the bleeding episodes among non-valvular atrial fibrillation patients. A retrospective, observational study
was conducted on a cohort of non-valvular atrial fibrillation patients treated with different anticoagulants.
We identified 201 patients treated with different anticoagulants like warfarin, dabigatran, rivaroxaban and
apixaban. After adjusting confounders, major or clinically relevant bleeding episodes were observed. Overall,
out of 201 non-valvular atrial fibrillation patients, patients on warfarin were (n = 53; 26.36 %), apixaban (n =
41; 20.39%), rivaroxaban (n = 65; 32.33%), and dabigatran (n = 42; 20.89%), respectively. According to the
results obtained, dabigatran 31 %, rivaroxaban 30.8 % , warfarin 26.4 % , and apixaban 19.5% caused bleeding
episodes among the studied cohort of the non-valvular atrial fibrillation patients. In addition, hypertension,
ACS/CAD and thrombocytopenia were the pure predictors of bleeding episodes. Major bleeding sites were
gastrointestinal and intracranial. All anticoagulants were safe but varied in number and intensity of bleeding
episodes.

RESUMEN: Este estudio tuvo como objetivo evaluar el uso de anticoagulantes y los riesgos de sangrado entre
pacientes con fibrilacion auricular no valvular. Este estudio también determind el efecto de las caracteristicas demo-
gréficas y las comorbilidades en los episodios de sangrado entre los pacientes con fibrilacioén auricular no valvular.
Se realizé un estudio observacional retrospectivo en una cohorte de pacientes con fibrilacién auricular no valvular
tratados con diferentes anticoagulantes. Identificamos 201 pacientes tratados con diferentes anticoagulantes como
warfarina, dabigatrdn, rivaroxabdn y apixaban. Después de ajustar los factores de confusion, se observaron episodios
hemorragicos mayores o clinicamente relevantes. En general, de 201 pacientes con fibrilacién auricular no valvular,
los pacientes tratados con warfarina fueron (n = 53; 26,36 %), apixaban (n =41; 20,39 %), rivaroxabén (n = 65; 32,33
%) y dabigatrdn (n = 42; 20,89%), respectivamente. Segtin los resultados obtenidos, dabigatrdn 31%, rivaroxabdn
30,8%, warfarina 26,4% y apixaban 19,5% provocaron episodios hemorrdgicos en la cohorte estudiada de pacientes
con fibrilacion auricular no valvular. Ademads, la hipertension, el SCA/CAD y la trombocitopenia fueron los predic-
tores puros de episodios hemorragicos. Los principales sitios de sangrado fueron gastrointestinales e intracraneales.
Todos los anticoagulantes fueron seguros pero variaron en el nimero y la intensidad de los episodios hemorragicos.
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