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SUMMARY. One of the most prevalent cancers in women worldwide is breast cancer. Nerolidol is a sesquit-
erpene alcohol and has anti-inflammatory, and anticancer activities. In this study, we examined the apopto-
sis-inducing potential of nerolidol in MCF-7 human breast cancer cells. Cultured MCF-7 cells were separated
into the following four groups: Group 1 served as the Control, while Groups 2, 3, and 4 were treated with
nerolidol at concentrations of 10 zM/mL, 20 xM/mL, and 40 xM/mL, respectively. After 24 h of incubation,
the cells were observed for morphological changes following nerolidol treatment. These cells were then utilized
in numerous experiments. Nerolidol was administered to MCF-7 cells at various concentrations (1-400 M),
which inhibited cell proliferation, increased ROS formation, and induced apoptosis. In addition, real-time
PCR analysis revealed that nerolidol-treated cells had decreased expression of the anti-apoptotic gene Bcl-2
and increased expression of the pro-apoptotic genes Bax, Caspase-3, -9, and cytochrome c. These findings
indicate that nerolidol causes apoptosis in MCF-7 cells by activating Bax in caspase-9 dependent manner-

RESUMEN . Uno de los canceres mds prevalentes en las mujeres a nivel mundial es el cdncer de mama. El nerolidol
es un alcohol sesquiterpénico y tiene actividades antiinflamatorias y anticancerigenas. En este estudio examinamos
el potencial inductor de apoptosis del nerolidol en células de cancer de mama humano MCF-7. Las células MCF-7
cultivadas se separaron en los siguientes cuatro grupos: el grupo 1 sirvié como control, mientras que los grupos 2, 3
y 4 se trataron con nerolidol en concentraciones de 10 xM/mL, 20 uM/mL y 40 pM/mL, respectivamente. Después
de 24 h de incubaciodn, se observaron los cambios morfolégicos de las células después del tratamiento con nerolidol.
Estas células se utilizaron luego en numerosos experimentos. Se administré nerolidol a células MCF-7 en varias
concentraciones (1-400 M), lo que inhibi6 la proliferacién celular, aument6 la formacién de ROS e indujo la apop-
tosis. Ademds, el andlisis de PCR en tiempo real reveld que las células tratadas con nerolidol habian disminuido la
expresion del gen antiapoptdtico Bcl-2 y aumentado la expresion de los genes proapoptéticos Bax, Caspasa-3, -9 y
citocromo c. Estos hallazgos indican que el nerolidol provoca la apoptosis en las células MCF-7 mediante la activa-
cién de Bax de manera dependiente de la caspasa-9.
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