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SUMMARY. The impact of COVID-19 has resulted in unexpected changes in health, lifestyle, and day-to-day 
human activities. In particular, the effect of this epidemic on women has resulted in multiple negative conse-
quences. The present study investigated women’s mental stability during and after the COVID-19 based on 
diagnosis, treatment, and isolation. The analysis is classified into pregnancy and childbirth, mental behav-
ior, maternal care and anxiety, physical health, and vaccination awareness. The analysis used a wide range 
of datasets with different questionnaires, observations, statistical accumulations, and reports. Thus present 
study consolidated a diverse integration of the mental stability of women of different ages, ethnicities, and na-
tures. Therefore based on the available data, precise estimation, its impact, and the causes are listed towards 
the end of the survey section.

RESUMEN. El impacto de COVID-19 ha resultado en cambios inesperados en la salud, el estilo de vida y las ac-
tividades humanas cotidianas. En particular, el efecto de esta epidemia en las mujeres se ha traducido en múltiples 
consecuencias negativas. El presente estudio investigó la estabilidad mental de las mujeres durante y después del 
COVID-19 según el diagnóstico, el tratamiento y el aislamiento. El análisis se clasifica en embarazo y parto, compor-
tamiento mental, atención y ansiedad materna, salud física y conciencia de vacunación. El análisis utilizó una amplia 
gama de conjuntos de datos con diferentes cuestionarios, observaciones, acumulaciones estadísticas e informes. Así, 
el presente estudio consolidó una integración diversa de la estabilidad mental de mujeres de diferentes edades, etnias 
y naturalezas. Por lo tanto, con base en los datos disponibles, la estimación precisa, su impacto y las causas se enu-
meran hacia el final de la sección de la encuesta.


